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COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

DOMINIO

PROTAGONISTA DA PROPRIA VIDA

AUTENTICO:
-Respeita o outro e o diferente;

CONSCIENTE:

-Conhece-se a si e aos que o rodeiam;
-Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar informativo, critico e construtivo.

AUTONOMO:
-Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza projeto.

CONFIANTE:
-E entusiasta e motivado para aprender.

AGENTE DE TRANSFORMAGAO DA REALIDADE

RESPONSAVEL:
-Faz escolhas responsaveis.

COOPERANTE:
- Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade.

CRIATIVO:
- Expressa criativamente as suas emocoes, pensamentos e projetos.

1° Periodo
Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas.

Distinguir as fases de realizagdo de um projeto: identificagdo, pesquisa, realizagéo e
avaliagao.

Reconhecer a importancia das aplicagdes de criagdo e tratamento de imagem 2D e
3D dos projetos.

Comunicar, através do desenho, formas de representacgéo grafica das ideias e
solugdes, utilizando: esquemas, codificagdes e simbologias, assim como meios
digitais com ferramentas de modelacéo e representacéo.

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e
técnicos a ideia ou intengdo expressa.

Apropriacao e Reflexao

Interpretagcao e Comunicagao

Experimentacéo e Criagao
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2° Periodo

Investigar, experimentar e analisar caracteristicas de materiais comuns (dureza,
flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade), de modo a selecionar os que
melhor se adequam a cada projeto.

Criar solugdes tecnologicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais,
tendo em atencéo a sustentabilidade ambiental.

Utilizar as principais técnicas de transformagao dos materiais usados (unido,
separagdo-corte, assemblagem, conformacao), identificando as ferramentas
utilizadas na realizacédo de projetos.2
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3° Periodo

Colaborar no cumprimento de normas de higiene e seguranga na utilizagéo de
recursos tecnoldgicos.

Reconhecer o potencial tecnoldgico dos recursos do meio ambiente, explicitando as
suas fungdes, vantagens e impactos.

Compreender a evolugdo dos artefatos, objetos e equipamentos, estabelecendo
relagdes entre o presente e o passado, tendo em conta contextos sociais e naturais
que possam influenciar a sua criagdo ou reformulagdo.
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