COLEGIE
DE SANTA
DOROTELA

COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DOMINIO
PROTAGONISTA DA PROPRIA VIDA 1° Periodo
AUTENTICO: Distinguir as fases de realizagdo de um projeto: identificagéo, Apropriagio
pesquisa, realizagdo e avaliagdo. e Reflexdo
Respeita o outro e o diferente;
Assume posicoes e comunica-as. Diferenciar modos de produgao (artesanal, industrial), analisando
os fatores de desenvolvimento tecnoldgico.
AUTONOMO: x
Interpretacao

Cumpre objetivos e projetos pessoais, com responsabilidade e
autonomia;
Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza projetos.

AGENTEDE
TRANSFORMAGCAO DA REALIDADE

RESPONSAVEL:

Faz escolhas
responsaveis.

COOPERANTE:

E capaz de

trabalhar em equipa, interagindo com tolerancia, empatia e
responsabilidade; E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos
de vista.

CRIATIVO:
Expressa criativamente as suas emog¢des, pensamentos e projetos.

Compreender a importancia dos objetos técnicos face as
necessidades humanas.

Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a
concretizagao de projetos.

Reconhecer a importancia dos protétipos para o desenvolvimento e
melhoria dos projetos.

Comunicar, através do desenho, formas de representacgao grafica das
ideias e solugdes.

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios
materiais e técnicos a ideia ou inteng&do expressa.

e Comunicagao

Experimentagao
e Criagao




PROTAGONISTA DA PROPRIA VIDA

AUTENTICO:

Respeita o outro e o diferente;
Assume posicoes e comunica-as.

AUTONOMO:

Cumpre objetivos e projetos pessoais, com responsabilidade e
autonomia;

Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza

projetos.

AGENTEDE
TRANSFORMACAO DA REALIDADE

RESPONSAVEL:

Faz escolhas
responsaveis.

COOPERANTE:
E capaz de
trabalhar em equipa, interagindo com tolerancia, empatia e

responsabilidade; E capaz de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

CRIATIVO:

Expressa criativamente as suas emoc¢oes, pensamentos e projetos.

2°Periodo

Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecénicas e
tecnologicas), através do exercicio sistematico dos diferentes
sentidos, estabelecendo relagdes com a utilizagdo de técnicas
especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis,
pastas entre outros.

Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas
de materiais comuns (dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade,
plasticidade).

Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas
fisicas e mecanicas.

Manipular operadores tecnoldgicos (de energia,
movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de acordo com as
suas fungdes, principios e relagdes com as produgdes
tecnoldgicas.

Criar solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem
de materiais, tendo em atengéo a sustentabilidade ambiental.

Utilizar as principais técnicas de transformagéo dos materiais
usados (unido, separagao-corte, assemblagem, conformagéo),
identificando os utensilios e as ferramentas na realizagédo de
projetos.

Apropriagao
e Reflexdo

Interpretagao
e Comunicagao

Experimentacgao
e Criagao




COLEGI®
DE SANTA
DOROTEIA

PROTAGONISTA DA PROPRIA VIDA

AUTENTICO:

Respeita o outro e o diferente;
Assume posicdes e comunica-as.

AUTONOMO:

Cumpre objetivos e projetos pessoais, com responsabilidade e
autonomia;
Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza projetos.

AGENTEDE
TRANSFORMACAO DA REALIDADE

RESPONSAVEL:

Faz escolhas
responsaveis.

COOPERANTE:

E capaz de

trabalhar em equipa, interagindo com tolerancia, empatia e
responsabilidade; E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos
de vista.

CRIATIVO:
Expressa criativamente as suas emogoes, pensamentos e projetos.

3°Periodo

Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de
normas de higiene e seguranga na utilizagéo de recursos
tecnoldgicos.

Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio
ambiente, explicitando as suas fungdes, vantagens e impactos
(positivos ou negativos) pessoais,sociais € ambientais.

Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e
equipamentos, estabelecendo relagbes entre o presente e o
passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que
possam influenciar a sua criagdo ou reformulagao.

Analisar situagdes concretas como consumidor prudente e
defensor do patrimonio cultural e natural da sua localidade e
regiao, manifestando

preocupagdes com a conservagao da natureza e respeito
pelo ambiente.

Apropriagao e Reflexao

Interpretagao
e Comunicagao

Experimentacao
e Criagao




