COLEGI®
DE SANTA

DOROTEIA
LISBOA
PLANIFICACAO ANUAL DE 5.° ANO'
: PERFIL DO ALUNO DOS CENTROS EDUCATIVOS
TEMA/ DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE) DAS IRMAS DOROTEIAS (PA) TEMPO
COMPETENCIA Compreensao oral Auténomo 0 -
s varios

COMUNICATIVA » Identificar palavras e expressdes em cancoes e textos « Pensa e age com autonomia em coeréncia com os valores e objetivos ggrrg;mos

audio/audiovisuais;

» Entender pedidos que lhe sao dirigidos, perguntas que lhe sao
feitas e informacdes que lhe sao dadas;

* Identificar a ideia global de pequenos textos orais;

« Seguir conversas sobre assuntos que lhe sao familiares,
articuladas de forma lenta, clara e pausada.

pessoais;

» Sabe encontrar respostas para novas situacoes, mobilizando
multiplas dimensoes da inteligéncia e conhecimentos.

Auténtico

« E verdadeiro, genuino, coerente.

Cooperante

« E uma pessoa proxima e capaz de interacdo respeitadora, construtiva
e colaborativa com os outros;

« E capaz de trabalhar em equipa.

lecionados ao
longo do ano
letivo.
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Compreenséao escrita
Competente
* Seguir instrucoes elementares; « Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade;
« Reconhecer informacao que lhe é familiar em anlncios/avisos; Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

« Compreender mensagens curtas e simples (postais, mensagens de | Critico
texto, post/tweets, blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse;
+ Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao, as
+ Desenvolver a literacia, entendendo textos simplificados de leitura | experiéncias e as ideias e argumenta com base em diferentes
extensiva com vocabulario familiar, lendo frases e pequenos textos premissas e variaveis e no quadro de valores do centro educativo.

em voz alta.

Auténtico

Interacao oral « E verdadeiro, genuino, coerente.

« Pedir e dar informacdes sobre identificacao pessoal; i
Auténomo
« Formular perguntas e respostas sobre assuntos que lhe sao

familiares; » Pensa e age com autonomia em coeréncia com os valores e objetivos

pessoais;
« Fazer sugestoes e convites simples;
+ Sabe encontrar respostas para novas situacoes, mobilizando

* Interagir de forma simples; multiplas dimensoes da inteligéncia e conhecimentos.

« Participar numa conversa simples sobre temas basicos e factuais
para satisfazer necessidades imediatas. Cooperante

« E uma pessoa proxima e capaz de interacao respeitadora, construtiva
e colaborativa com os outros;

« E capaz de trabalhar em equipa.
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Interacao escrita

» Preencher um formulario (online ou em formato papel) simples
com informacéo pessoal e preferéncias pessoais basicas;

« Pedir e dar informacao pessoal de forma simples;

 Pedir e dar informacdo sobre gostos e preferéncias de uma
forma simples;

» Responder a um email, chat ou mensagem de forma simples.

Auténtico

« E verdadeiro, genuino, coerente;
» Reconhece-se como ser Unico.

Auténomo

« Pensa e age com autonomia em coeréncia com os valores e objetivos
pessoais;

» Sabe encontrar respostas para novas situacdes, mobilizando
multiplas dimensdes da inteligéncia e conhecimentos.

Competente

» Tem uma visao alargada e prospetiva sobre a realidade;

« Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Critico

+ Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao, as
experiéncias e as ideias e argumenta com base em diferentes
premissas e variaveis e no quadro de valores do centro educativo.
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Producéo oral

« Articular sons da lingua inglesa nao existentes na lingua
materna;

* Pronunciar, com correcao, expressoes e frases familiares;

 Exprimir gostos e preferéncias pessoais, utilizando frases
simples;

* Descrever aspetos simples do seu dia a dia, utilizando frases
simples;

» Fazer descricoes simples de um objeto ou imagem,
utilizando expressdes comuns;

« Falar/fazer apresentacdes sobre alguns temas trabalhados
previamente.

Auténtico
« E verdadeiro, genuino, coerente;
» Reconhece-se como ser Unico.

Auténomo

« Pensa e age com autonomia em coeréncia com os valores e objetivos
pessoais.

Cooperante

« E uma pessoa proxima e capaz de interacdo respeitadora, construtiva
e colaborativa com os outros;

« E capaz de trabalhar em equipa.

Critico

+ Observa, identifica, analisa e da sentido a informagao, as
experiéncias e as ideias e argumenta com base em diferentes
premissas e variaveis e no quadro de valores do centro educativo.

Confiante

« E confiante, resiliente e persistente;
» Reconhece oportunidades nas dificuldades;

» Reconhece os aspetos positivos em si e nos outros, valorizando os
dons que gratuitamente recebe.

Criativo

« Identifica e desenvolve ideias e solucdes alternativas e estabelece
novos cenarios, de modo critico e inovador, como resultado da
interacao com os outros e da reflexao pessoal.
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Producao escrita

« Descrever-se a si e a familia;
« Redigir mensagens e notas pessoais;
« Redigir postais e convites;

« Escrever sobre as suas preferéncias, utilizando expressoes e
frases simples, justificando-as usando o conector because;

« Descrever uma imagem usando there is/there are.

Reconhecer realidades interculturais distintas

+ Reconhecer elementos constitutivos da sua propria cultura e da(s)
cultura(s) de lingua estrangeira: diferentes aspetos de si proprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sao importantes para si e
para a sua cultura;

+ Identificar espacos de realidades culturais

comunidade dos outros);

diferentes (a

« Localizar no mapa alguns paises de expressao inglesa;
« Associar capitais e algumas cidades desses paises estudados;

 Reconhecer aspetos culturais de paises de expressao inglesa, tais
como bandeiras e simbolos nacionais.

Auténtico
- Toma decisdes coerentes com os seus valores e crencas;
« Respeita o outro e o diferente.

Auténomo
« Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza projetos.

Confiante
« E confiante, resiliente e persistente.

Cooperante
« E uma pessoa proxima e capaz de interacao respeitadora, construtiva
e colaborativa com os outros.

Auténtico
» Respeita o outro e o diferente.

Auténomo
« Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza projetos.

Critico

« Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e construtiva;

« Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias perspetivas
ou pontos de vista possiveis.

Criativo
« Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.
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Comunicar eficazmente em contexto

« Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicacao e de
resolucao de problemas, dentro e fora da sala de aula;

» Reformular a sua capacidade de comunicar, usando a linguagem
corporal, tais como gestos e mimica, para ajudar a transmitir
mensagens ao outro;

* Preparar, repetir e memorizar uma apresentacao oral como
forma de ganhar confianca;

» Apresentar uma atividade Show & Tell a turma ou a outros
elementos da comunidade educativa, respondendo a perguntas
simples colocadas sobre o tema abordado.

Colaborar em pares e em grupos

« Participar em atividades de pares e grupos, revelando atitudes
como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e
refletir criticamente sobre o que foi dito, apresentando razées
para justificar as suas conclusoes;

« Entender e seguir instrucoes breves;
* Fazer sugestoes e convites simples;

« Demonstrar atitudes de inteligéncia emocional, utilizando
expressoes para cumprimentar, agradecer e despedir-se;

« Diferenciar as formas de tratamento a utilizar com os colegas
e com o professor;

» Convidar outros a contribuir para a realizacao de tarefas
elementares, usando expressoes curtas e simples;

- Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um
trabalho de grupo.

Consciente

+ Conhece-se a si e aos que o rodeiam;
« Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar informado,
critico e construtivo.

Competente

« Gere as suas aprendizagens, colocando os seus conhecimentos e as
suas capacidades ao servico do bem comum.

Critico

- Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias perspetivas
ou pontos de vista possiveis.

Cooperante
« E capaz de trabalhar em equipa;

« E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de vista;

« E uma pessoa proxima e capaz de interacao respeitadora, construtiva
e colaborativa com os outros.

Competente

» Gere as suas aprendizagens, colocando os seus conhecimentos e as
suas capacidades ao servico do bem comum.
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Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar

R e aceder ao saber em contexto Auténomo
COMPETENCIA

« Comunicar com outros a uma escala local, nacional e
INTERCULTURAL internacional, recorrendo a aplicacdes tecnoldgicas para producao
e comunicacgao online; Cooperante

« Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza projetos.

- Contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que
se apliguem ao contexto, a experiéncias reais e quotidianas do
aluno;

« E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de vista;

« E capaz de trabalhar em equipa.
« Participar num WebQuest e aceder ao saber, recorrendo a
aplicacées informaticas online.

Pensar criticamente

« Seguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e
apresentar o seu proprio raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos
para justificar as suas opinides; Critico

» Refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro « Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e construtiva.
perguntas simples que desenvolvam a curiosidade;

» Deduzir o significado de palavras e expressdes desconhecidas
simples acompanhadas de imagens.
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COMPETENCIA
ESTRATEGICA

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver
criatividade em contexto

» Realizar trabalhos criativos e produzir a linguagem necessaria para
apresentar os mesmos ao professor/aos colegas;

* Realizar atividades para desenvolver a literacia, tais como
trabalhar a rima, a sinonimia e a antonimia;

« Desenvolver e atividades

interdisciplinares.

participar em projetos e

Desenvolver o aprender a aprender em contexto
e aprender a regular o processo de aprendizagem

» Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e
individuais;

- Controlar as suas aprendizagens, registando as experiéncias mais
relevantes;

« Saber procurar palavras por areas tematicas;

« Utilizar os seus conhecimentos prévios da lingua e a experiéncia
pessoais para fazer previsoes de sentido e comunicar de forma
simples em Inglés;

» Participar numa reflexdao no final da aula para identificar
atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos;

« Realizar atividades simples de auto e heteroavaliacao.

Criativo

« Identifica e desenvolve ideias e solucoes alternativas e estabelece
novos cenarios, de modo critico e inovador, como resultado da
interacao com os outros e da reflexao pessoal.

Cooperante

« E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de vista;

« E capaz de trabalhar em equipa.

Auténtico
« E verdadeiro, genuino, coerente.
Auténomo

« Pensa e age com autonomia em coeréncia com os valores e objetivos
pessoais;

« Avalia o cumprimento de objetivos e projetos pessoais, com
responsabilidade e autonomia.

Cooperante

« E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de vista;

» Resolve problemas de ordem relacional de forma pacifica, com
empatia e sentido critico.

Consciente

» Conhece-se a si e aos que o rodeiam.
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DOFSQ(IEIA DEPARTAMENTO DE LINGUAS ESTRANGEIRAS
DISCIPLINA: INGLES

ADENDA

AREAS TEMATICAS/ SITUACIONAIS
« Familia e amigos;
« Descrigao fisica;
« Descricao de pessoas;
« Rotinas diarias;
« Atividades de lazer;
« Descricao da escola;
« Alimentacao. 1° Periodo

GRAMATICA
» To be/To have (got); 2° Periodo
» The possessive: s’ or *;
* Possessive determiners and pronouns; 30 Periodo
« Imperatives;
* Indefinite and definite articles: A/An or The;
« Subject pronouns;
* Present Simple (affirmative, negative, interrogative);
» Adverbs of Frequency (never, rarely, sometimes, often, usually, always, still);
* Wh-Questions;

» Modal verb can for ability and permission;
* Object pronouns;

« Verbs used with the Gerund;

» There is/there are (affirmative, negative and questions) - some, any;

+ Countable and Uncountable nouns - some/any, many, much, a lot of, how much?, how many?




