COLEGI®
DE SANTA
DOROTEIA

— LISBOA ———

1.2 PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
E determinado.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que

necessario.

Competente

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.
Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informagao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao oral

Identificar um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugGes,
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes,
publica¢0es digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro,
pausado, cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo
pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensao escrita

Identificar palavras e frases simples em instrugdes, mensagens e textos
ilustrados curtos (instrucGes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicagdes
digitais, entre outros), relativos a identificagdo e caracterizagdo pessoais,
habitos e necessidades do quotidiano.

Unité 1

> Vie d'ado.

Unité 6

> Fétes et traditions;

Grammaire:

e Le présent;

e Les déterminants possessifs;
e Lanégation;

e Le Passé Composé ;




diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Auténtico

E verdadeiro, genuino, coerente.

Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Cooperante

E uma pessoa proxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Competente

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.

Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Auténomo

Interagao oral

Interagir em situagdes do quotidiano com preparagao prévia, apoiando-se no
discurso do interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério

muito limitado, expressdes, frases simples e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e
agradecimentos);

- pedir ou dar informagdes (dados pessoais, habitos, gostos e
preferéncias, lugares, servigos, factos e projetos).

Interagao escrita

Completar formularios com os dados adequados e escrever mensagens
simples e curtas (30-40 palavras), respeitando as conveng&es textuais e
sociolinguisticas das mensagens.

Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais
muito elementares para:

- pedir e dar informagdes breves;
agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragoes.




Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

E determinado.

Assume posi¢des e comunica-as com clareza e
abertamente.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

E capaz de trabalhar em equipa.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Produgao oral

Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um reportério
muito limitado de palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:

- seapresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

Producgao escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes
variados, utilizando expressoes, frases e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.




Confiante

E confiante, resiliente e persistente.

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
Critico

Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

Compassivo

Respeita, sem reservas, a dignidade humana.

E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

Age de forma solidaria, com sentido do bem comum.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Competente

Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servigo do
bem comum.

Consciente

Conhece-se a si e aos que o rodeiam.

Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar
informado, critico e construtivo.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s)
habitos,
comportamentos inseridos em situacdes da vida quotidiana.

cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, atitudes e

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da
lingua estrangeira (motivagdo, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informacdo, assimilacdo de conhecimentos) e identificar as mais
frequentes e eficazes para realizar tatrefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificacdo, dee
realizagdo de tarefas comunicativas de compreensao, interagao oral e producgdo
escrita, avaliando a sua eficiéncia.




Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
E determinado.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que

necessario.

Competente

Tem uma visao alargada e prospetiva sobre a realidade.
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.
Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Auténtico
E verdadeiro, genuino, coerente.
Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao oral

Identificar um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugGes,
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes,
publicagdes digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro,
pausado, cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo
pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensdo escrita

Identificar palavras e frases simples em instrugGes, mensagens e textos
ilustrados curtos (instrugdes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicaces
digitais, entre outros), relativos a identificagdo e caracterizagdo pessoais,
habitos e necessidades do quotidiano.

Interagao oral

Interagir em situagdes do quotidiano com preparagao prévia, apoiando-se no
discurso do interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério
muito limitado, expressGes, frases simples e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e
agradecimentos);

- pedir ou dar informacgdes (dados pessoais, habitos, gostos e

Unité 2

> Enligne.

Grammaire:

e Les adverbes en -MENT
e L'obligation;

® Les pronoms possessifs;
La cause et conséquence;




Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Cooperante

E uma pessoa proxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informagao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e varidveis e no quadro de valores

do centro educativo.

Competente

Tem uma visao alargada e prospetiva sobre a realidade.

Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

E determinado.

Assume posi¢des e comunica-as com clareza e
abertamente.

Cooperante

preferéncias, lugares, servigos, factos e projetos).

Interagao escrita

Completar formuldrios com os dados adequados e escrever mensagens
simples e curtas (30-40 palavras), respeitando as convencgGes textuais e
sociolinguisticas das mensagens.

Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais
muito elementares para:

- pedir e dar informacgdes breves;

- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragées),
aceitar ou recusar convites.

Producao oral

Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um reportério
muito limitado de palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:

- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,




E uma pessoa préxima e capaz de interagdo

respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

E capaz de trabalhar em equipa.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

E confiante, resiliente e persistente.

Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

Critico
Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

Compassivo

Respeita, sem reservas, a dignidade humana.

E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

Age de forma solidaria, com sentido do bem comum.

projetos, servigos, lugares e factos.

Producgao escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes
variados, utilizando expressdes, frases e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situa¢des da vida quotidiana.




Cooperante

E uma pessoa proxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Competente

Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servi¢o do
bem comum.

Consciente

Conhece-se a si e aos que o rodeiam.

Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar
informado, critico e construtivo.

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
E determinado.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que

necessario

Competente
Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Critico

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da
lingua estrangeira (motivagdo, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informagdo, assimilacdo de conhecimentos) e identificar as mais
frequentes e eficazes para realizar tatrefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificagdo, dee
realizagdo de tarefas comunicativas de compreensao, interacao oral e produgdo
escrita, avaliando a sua eficiéncia.

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao oral

Identificar um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugGes,
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes,
publicac¢0es digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro,
pausado, cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo
pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensao escrita

Identificar palavras e frases simples em instrugdes, mensagens e textos
ilustrados curtos (instrucGes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicagdes
digitais, entre outros), relativos a identificacdo e caracterizagdo pessoais,

Unité 3

> Atable;
Grammaire:

e L'Impératif;

e Les verbes liés a 'alimentation;

e Les partitifs

Les pronoms personnel COD / COI 3 la 3°me
personne;




Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Auténtico

E verdadeiro, genuino, coerente.

Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva,

Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Competente

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.

Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

habitos e necessidades do quotidiano.

Interagao oral

Interagir em situagdes do quotidiano com preparagao prévia, apoiando-se no
discurso do interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério
muito limitado, expressdes, frases simples e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e
agradecimentos);

- pedir ou dar informagdes (dados pessoais, habitos, gostos e
preferéncias, lugares, servigos, factos e projetos).

Interagao escrita

Completar formularios com os dados adequados e escrever mensagens
simples e curtas (30-40 palavras), respeitando as convengées textuais e
sociolinguisticas das mensagens.

Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais
muito elementares para:




Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

E determinado.

Assume posi¢des e comunica-as com clareza e
abertamente.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

E capaz de trabalhar em equipa.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Criativo

- pedir e dar informagdes breves;

- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversdrios e outras celebragdes),
aceitar ou recusar convites.

Produgao oral

Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um reportério
muito limitado de palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:

- seapresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

Producgao escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes
variados, utilizando expressoes, frases e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,

10




Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

E confiante, resiliente e persistente.

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
Critico

Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

Compassivo

Respeita, sem reservas, a dignidade humana.

E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

Age de forma solidaria, com sentido do bem comum.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Competente

Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servigo do
bem comum.

Consciente

Conhece-se a si e aos que o rodeiam.

Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar
informado, critico e construtivo.

projetos, servigos, lugares e factos.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situa¢Ges da vida quotidiana.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da
lingua estrangeira (motivacdo, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informagdo, assimilagdo de conhecimentos) e identificar as mais
frequentes e eficazes para realizar tatrefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificagao, dee
realizacao de tarefas comunicativas de compreensao, intera¢do oral e produgao
escrita, avaliando a sua eficiéncia.
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2.2 PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
E determinado.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que

necessario.

Competente
Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informagao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao oral

Identificar um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugGes,
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes,
publicag0es digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro,
pausado, cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo
pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensao escrita

Identificar palavras e frases simples em instrugdes, mensagens e textos
ilustrados curtos (instrucGes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicagdes
digitais, entre outros), relativos a identificacdo e caracterizagdo pessoais,
habitos e necessidades do quotidiano.

Unité 3

> Atable;

Unité 4

» Chez moi.

Unité 6

> Fétes et traditions;
Grammaire:

e Prépositions et adverbes de lieu;

e L'imparfait;

e Les déterminants et pronoms
démonstratifs;

e Les degrés des adjectifs;

12




diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Auténtico

E verdadeiro, genuino, coerente.

Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informagao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e varidveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Competente

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.

Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Interagao oral

Interagir em situagdes do quotidiano com preparagdo prévia, apoiando-se no
discurso do interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério

muito limitado, expressdes, frases simples e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e
agradecimentos);

- pedir ou dar informagdées (dados pessoais, habitos, gostos e
preferéncias, lugares, servigos, factos e projetos).

Interagao escrita

Completar formularios com os dados adequados e escrever mensagens
simples e curtas (30-40 palavras), respeitando as convencges textuais e
sociolinguisticas das mensagens.

Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais
muito elementares para:

- pedir e dar informagdes breves;

13




Autéonomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

E determinado.

Assume posi¢des e comunica-as com clareza e
abertamente.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

E capaz de trabalhar em equipa.
Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragées),
aceitar ou recusar convites.

Produgao oral

Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um reportério
muito limitado de palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:

- seapresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

Producgao escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes
variados, utilizando expressdes, frases e estruturas gramaticais muito
elementares para:

14




Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

E confiante, resiliente e persistente.

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
Critico

Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

Compassivo

Respeita, sem reservas, a dignidade humana.

E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

Age de forma solidaria, com sentido do bem comum.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo

respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Competente

Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servigo do
bem comum.

Consciente

Conhece-se a si e aos que o rodeiam.

- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situagdes da vida quotidiana.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da
lingua estrangeira (motivagdo, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informacdo, assimilacdo de conhecimentos) e identificar as mais
frequentes e eficazes para realizar tatrefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificacdo,
dee realizagdo de tarefas comunicativas de compreensdo, interagdo oral e
producdo escrita, avaliando a sua eficiéncia.
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Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar
informado, critico e construtivo.

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
E determinado.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que
necessario

Competente

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.
Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Auténtico

E verdadeiro, genuino, coerente.

COMPETENCIA COMUNICATIVA

Compreensao oral

Identificar um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugGes,
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes,
publicag0es digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro,
pausado, cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo
pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensdo escrita

Identificar palavras e frases simples em instrugGes, mensagens e textos
ilustrados curtos (instrugGes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicagdes
digitais, entre outros), relativos a identificagdo e caracterizagdo pessoais,
habitos e necessidades do quotidiano.

Interagao oral

Interagir em situagOes do quotidiano com preparagao prévia, apoiando-se no
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discurso do interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério
Auténomo muito limitado, expressdes, frases simples e estruturas gramaticais muito

elementares para:
Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais - estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e

Sabe encontrar respostas para novas situacdes, agradecimentos);

mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e - pedir ou dar informagdes (dados pessoais, habitos, gostos e

conhecimentos. preferéncias, lugares, servicos, factos e projetos).

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Critico Interagao escrita
Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,

. A . Completar formuldrios com os dados adequados e escrever mensagens
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em

. . L simples e curtas (30-40 palavras), respeitando as conveng&es textuais e
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores o
] sociolinguisticas das mensagens.
do centro educativo.
Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais
Competente muito elementares para:

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.

. ; . - pedir e dar informagdes breves;
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.
- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragdes),

Auténomo aceitar ou recusar convites.

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.




Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

E determinado.

Assume posi¢es e comunica-as com clareza e
abertamente.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo

respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

E capaz de trabalhar em equipa.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Autonomo

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

E confiante, resiliente e persistente.

Produgao oral

Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um reportério
muito limitado de palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:

- seapresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servicos, lugares e factos.

Producgao escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes
variados, utilizando expressdes, frases e estruturas gramaticais muito
elementares para:
- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.
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Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
Critico

Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

Compassivo

Respeita, sem reservas, a dignidade humana.

E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

Age de forma solidaria, com sentido do bem comum.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Competente

Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servigo do
bem comum.

Consciente

Conhece-se a si e aos que o rodeiam.

Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar
informado, critico e construtivo.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situa¢des da vida quotidiana.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da
lingua estrangeira (motiva¢do, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informagdo, assimilacdo de conhecimentos) e identificar as mais
frequentes e eficazes para realizar tatrefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificagao,
dee realizagdo de tarefas comunicativas de compreensdo, interacdo oral e
produgao escrita, avaliando a sua eficiéncia.
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3.2 PERIODO

COMPETENCIAS . ]
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SEQUENCIA DIDATICA
DO PERFIL DOS ALUNOS Q
Auténtico COMPETENCIA COMUNICATIVA
Respeita o outro e o diferente. Unité 5
E determinado. Compreens3o oral > Bienvivre.
Auténomo Identificar um ndmero limitado de palavras e de frases simples em instrugGes,
Sabe encontrar respostas para novas situagdes, mensagens e textos simples e curtos (andncios publicos, publicidade e cangdes, | Unité 6
mobilizando multiplas dimens&es da inteligéncia e publica¢des digitais, entre outros), desde que o discurso seja muito claro, >  Fates et traditions;

conhecimentos. pausado, cuidadosamente articulado e relativo a identificagdo e caracterizacdo

pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que Grammaire:
necessario.
e Féminin et pluriel des noms et adjectifs
(consolidation);
e L'expression de quantité / adverbes de
quantité.
e Le futur simple;
e Les déterminants indéfinis (formes plus
courantes);
Competente Compreensao escrita

- . . Identificar palavras e frases simples em instrugdes, mensagens e textos
Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.
ilustrados curtos (instrucGes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
Analisa criticamente a realidade e os seus problemas. receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda desenhada, publicagdes
digitais, entre outros), relativos a identificacédo e caracterizagdo pessoais,

Critico habitos e necessidades do quotidiano.

Observa, identifica, analisa e da sentido a informagao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
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diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Auténtico

E verdadeiro, genuino, coerente.

Auténomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo
respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Critico

Observa, identifica, analisa e da sentido a informacao,
as experiéncias e as ideias e argumenta com base em
diferentes premissas e variaveis e no quadro de valores
do centro educativo.

Competente

Tem uma visdo alargada e prospetiva sobre a realidade.

Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

Interagao oral

Interagir em situagdes do quotidiano com preparagao prévia, apoiando-se no

discurso do interlocutor, com pronuncia geralmente compreensivel e repertério

muito limitado, expressdes, frases simples e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas e
agradecimentos);
pedir ou dar informagdes (dados pessoais, habitos, gostos e preferéncias,

Interagao escrita

Completar formularios com os dados adequados e escrever mensagens
simples e curtas (30-40 palavras), respeitando as conveng&es textuais e
sociolinguisticas das mensagens.

Utilizar expressoes e frases muito simples com estruturas gramaticais
muito elementares para:

- pedir e dar informagdes breves;

- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragdes),
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Autéonomo

Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Auténtico

Respeita o outro e o diferente.

E determinado.

Assume posi¢des e comunica-as com clareza e
abertamente.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo

respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

E capaz de trabalhar em equipa.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Confiante

Tem uma atitude positiva e construtiva, autorregulada.

Auténomo

Sabe encontrar respostas para novas situagdes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

Criativo

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

aceitar ou recusar convites.

Produgao oral

Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto memorizado com um reportério
muito limitado de palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:

- seapresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servigos, lugares e factos.

Produgao escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes
variados, utilizando expressoes, frases e estruturas gramaticais muito
elementares para:

- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas, habitos, gostos, preferéncias,
projetos, servicos, lugares e factos.
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Confiante

E confiante, resiliente e persistente.

Auténtico
Respeita o outro e o diferente.
Critico

Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

Compassivo

Respeita, sem reservas, a dignidade humana.

E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

Age de forma solidaria, com sentido do bem comum.

Cooperante

E uma pessoa préxima e capaz de interagdo

respeitadora, construtiva e colaborativa com os outros.

Competente

Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servigo do
bem comum.

Consciente

Conhece-se a si e aos que o rodeiam.

Reflete sobre o mundo e a vida com base num olhar
informado, critico e construtivo.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e
comportamentos inseridos em situa¢Ges da vida quotidiana.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da
lingua estrangeira (motivagdo, contacto com a lingua, planificagdo do trabalho,
pesquisa de informacdo, assimilacdo de conhecimentos) e identificar as mais
frequentes e eficazes para realizar tatrefas individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificagao, dee
realizagdo de tarefas comunicativas de compreensao, interagao oral e producgdo
escrita, avaliando a sua eficiéncia.
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