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    DorotíciaS  

 EMENTA 

30. abril — 3.ªF 

2. maio — 5.ªF  3. maio — DOMINGO VI DA PÁSCOA 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 

«Não fostes vós que Me escolhestes; fui Eu que vos escolhi e destinei, para que vades e deis fruto e o vosso fruto permaneça. 

E assim, tudo quanto pedirdes ao Pai em Meu nome, Ele vo-lo concederá. O que vos mando é que vos ameis uns aos outros».  

Os discípulos são os eleitos de Jesus, aqueles que Ele escolheu, chamou e enviou ao mundo a dar fruto. Os discípulos de Jesus, 

animados pelo Espírito, devem reproduzir os gestos de Amor de Jesus no meio do mundo. Quanto mais forte a união dos discí-

pulos a Jesus, mais frutos nascerão a partir deles.  

Tens consciência de que,  hoje, os discípulos de Jesus somos nós? És tu? Sou eu? 

Obrigada, Jesus, por nos escolheres e amares, mesmo sem nós o merecermos. Que saibamos sempre corresponder, com alegria 

e gratidão, ao Teu amor. 

Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo… 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

 

2ª feira, 29 abril - Creme de abóbora; Carne à Brás; Dieta 

– Febras grelhadas com arroz branco; Salada de alface, 

Legumes assados; Fruta. 

3ª feira, 30 abril - Sopa de nabiças; Calamares no forno 

com arroz de cenoura; Salada de alface, tomate e milho; 

Fruta. 

5.ª feira, 2 maio - Sopa de agrião; Chau min de frango; 

Salada de alface, cenoura ralada e couve roxa; Fruta. 

6.ª feira, 3 maio - Sopa de feijão com hortaliça; Bacalhau 

com natas; Salada de alface, rúcula e tomate; Gelado. 

 

  

29. abril — 2.ªF 

DIÁRIO GRÁFICO - 2ºCICLO 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Excerto do Salmo 102 (103) 

Bendiz, ó minha alma, o Senhor, 

E todo o meu ser bendiga o Seu nome santo 

Bendiz, ó minha alma, o Senhor 

E não esqueças nenhum dos Seus benefícios.  

O Senhor é paciente e cheio de bondade. 

Não está sempre a repreender, 

Nem guarda ressentimento. 

O salmista bendiz e agradece ao Senhor por todo o bem que 

d’Ele recebeu, recordando a Sua paciência e bondade para 

com todos. Agradece a Deus a tua vida, a tua família, este 

novo dia que te oferece, a oportunidade de poderes estudar 

neste colégio, os amigos que tens… e tudo o que trazes no 

coração… (breve momento de silêncio) 

Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo… 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Parabéns e obrigada à equipa do BEO, que representou 

o nosso colégio com muito êxito, em Inglaterra. 

No dia 8 de abril, a cerimónia de encerramento, em 

Londres, contava com todas as equipas participantes, 

perfazendo cerca de 800 alunos de 12 nacionalidades. 

É um orgulho sermos a única equipa portuguesa em 

competição. E que bem representados estiveram o 

nosso colégio e o nosso país! Parabéns às professoras, 

aos alunos e a todos os que os apoiaram na retaguarda 

e tornaram possível tão grande evento.(in Facebook_csd) 

Obrigada, Senhor, por esta iniciativa tão bem concre-

tizada pelos nossos colegas. Eles são estímulo para 

nós hoje, porque nos ajudam a ser melhores alunos e 

melhores pessoas. 

Por toda a nossa comunidade educativa rezemos jun-

tos: Pai Nosso… 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

 

PARA SER FELIZ 

No âmbito do programa "A Empresa" as equipas apu-

radas no nosso colégio para a final nacional, estarão 

dia 29 de maio no Porto.  

Parabéns também a todas as outras equipas que par-

ticiparam, com muita determinação e empenho, em 

todas as atividades propostas pelo nosso colégio. (in, 

Facebook_csd) 

Senhor Jesus, que orgulho podermos estudar  no 

nosso colégio!  Ajuda-nos a sermos mais colabora-

dores com todos os que nos preparam para alcan-

çarmos os sonhos que trazemos dentro de nós. 

Ao iniciarmos o mês de maio, confiamos as nossa 

orações a Nª Senhora, rezando:  Avé-Maria… 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Dia da Mãe, 1º Domingo de maio. Capa do teu livro favorito. 

Equipa BEO que representou o Colégio! 


