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Diários Gráficos

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

Quando Jesus Se aproximou de Jerusalém, ao ver a cidade, chorou sobre ela e disse: «Se ao
menos hoje conhecesses o que te pode dar a paz! (Lc 19, 41-44)
Nas nossas vidas, andamos atarefados e cheios de preocupações. É por cada um de nós que
Jesus chora, por não percebermos que Ele é a resposta às nossas inquietações. 
A vida é uma dádiva enorme que nos foi entregue à nascença. Hoje, agradece-a e reconhece
a Presença de um Deus-amor em ti, sendo preciso coragem para mudar de perspetiva…

(breve momento de silêncio)

Glória ao Pai…
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

quinta-feira, 20.novembro

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

Naquele tempo, Jesus entrou no templo e começou a expulsar os vendedores, dizendo-
lhes: «Está escrito: ‘A minha casa é casa de oração’; e vós fizestes dela ‘um covil de
ladrões’». (Lc 19, 45-48)
Jesus enfurece-se porque o espaço de oração é usado apenas para um lucro desonesto. 
Hoje, serei capaz de dar tempo à intimidade com Deus? Serei capaz de derrubar
preocupações materiais, egocêntricas, e parar para dar tempo ao que verdadeiramente
interessa?

(breve momento de silêncio)
Avé-Maria…
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

sexta-feira, 21.novembro

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

Naquele tempo, disse Jesus uma parábola: «Um homem nobre foi para uma região
distante… Antes, porém, chamou dez dos seus servos e entregou-lhes dez minas, dizendo:
‘Fazei-as render até que eu volte’… (Lc 19, 11-28)
Sabemos que dois servos colocaram a render o dinheiro, enquanto o último, por medo de
quem nele confiou, perdeu a oportunidade de se envolver e cuidar.
Hoje, recorda todos aqueles que têm confiado em ti e que te têm amado. Para um pouco
para agradecer as suas vidas, e pensa como podes multiplicar esse amor, cuidado e atenção.
(breve momento de silêncio)
Glória ao Pai…
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

quarta-feira, 19.novembro

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

Um cego pediu a Jesus, «Jesus, filho de David, tem piedade de mim». Jesus perguntou-lhe:
«Que queres que Eu te faça?». Ele respondeu-Lhe: «Senhor, que eu veja». Disse-lhe Jesus:
«Vê. A tua fé te salvou». (Lc 18, 35-43)

Também nós somos cegos e muitas vezes não conseguimos ver a abundância do Amor de
Deus.
Senhor, abre os nossos olhos para que Te encontremos nos acontecimentos do nosso dia e
sejamos agradecidos por todo o bem recebido.

(breve momento de silêncio)
Pai Nosso,...
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

segunda-feira, 17.novembro

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

Zaqueu procurava ver quem era Jesus. Então correu mais à frente e subiu a um sicómoro.
Jesus olhou para cima e disse-lhe: «Zaqueu, desce depressa, que Eu hoje devo ficar em tua
casa». Ele desceu rapidamente e recebeu Jesus com alegria. Zaqueu apresentou-se ao
Senhor, dizendo: «Senhor, vou dar aos pobres metade dos meus bens e, se causei qualquer
prejuízo a alguém, restituirei quatro vezes mais».  ( Lc 19, 1-10)
Em que momentos me sinto pequeno como Zacqueu? (silêncio)…
Acredito que Jesus me ama nesta pequenez? (silêncio)…
Jesus quis entrar em casa de Zaqueu, que o recebeu com alegria. 
Hoje, Jesus também quer ficar a sós com cada um de nós, para curar as nossas feridas. 
            De que forma é que o acolho?

Avé-Maria…
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

terça-feira, 18.novembro

Alunos de Economia e Empreendedorismo IFC,
na Web Summit

da semana
2ªf - Dia 17: Sopa de lentilhas com hortaliça; Arroz de frango à nossa moda; Salada mista; Fruta.
3ªf - Dia 18: Canja; Filetes de solha no forno com batata salteadas; Salada mista; Leite creme.
4ªf - Dia 19: Sopa de nabiças; Tortilha no forno; Salada mista; Fruta.
5ªf - Dia 20: Sopa de alho-fracês; Goulash de peru com arroz branco; Legumes salteados; 
                       Salada mista; Fruta.
6ªf - Dia 21: Sopa juliana; Bacalhau à Brás; Salada mista; Fruta.
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