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Diários Gráficos

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

«Se não dão ouvidos a Moisés e aos Profetas, também não se deixarão convencer, se
alguém ressuscitar dos mortos.» (Lc 16, 19-31)

A fé não depende de sinais extraordinários, mas de um coração aberto. Deus comunica
connosco todos os dias pela Sua Palavra, pelos ensinamentos e pelos apelos ao amor e à
conversão. Quando fechamos o coração, nem mesmo os maiores milagres são suficientes
para o reabrir. Escutar, acolher e colocar em prática é o caminho para uma fé verdadeira e
transformadora.

(breve momento de silêncio)

Glória ao Pai, …
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

quinta-feira, 05.março

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

«A pedra rejeitada pelos construtores tornou-se a pedra angular; tudo isto veio do Senhor
e é admirável aos nossos olhos.» (Mt 21, 33) 

Jesus revela que Deus transforma aquilo que é rejeitado no alicerce de algo novo. A pedra
desprezada torna-se essencial, mostrando que o Reino não é privilégio, mas missão. Ele é
confiado a quem acolhe a vontade de Deus e cultiva a justiça, o amor e a fidelidade.
E eu? Quero aceitar este desafio?

(breve momento de silêncio)

Pai Nosso…
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

sexta-feira, 06.março

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

«Quem entre vós quiser tornar-se grande seja vosso servo e quem entre vós quiser ser o
primeiro seja vosso escravo. Será como o Filho do homem, que não veio para ser servido,
mas para servir e dar a vida pela redenção dos homens». (Mt 20, 17-28)

A verdadeira grandeza não está em mandar, mas em servir. Quando escolhemos o caminho
da humildade e da dádiva, aproximamo-nos de Jesus, que entregou a sua vida por amor.
Hoje, peço-Lhe coragem para seguir este caminho e força, para que as minhas atitudes falem
mais alto que as minhas palavras, nunca me esquecendo que todos somos irmãos.

(breve momento de silêncio)

Pai Nosso…
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

quarta-feira, 04.março

da semana

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

«Sede misericordiosos, como o vosso Pai é misericordioso. Não julgueis e não sereis
julgados. Não condeneis e não sereis condenados. Perdoai e sereis perdoados. Dai e dar-
se-vos-á (…) A medida que usardes com os outros será usada também convosco.» 
(Lc 6, 36-38)

Jesus convida-nos a viver com um coração parecido com o do Pai: cheio de misericórdia.
Quando deixamos de julgar, condenar e guardar rancor, abrimos espaço para o perdão e
para o amor verdadeiro. Tudo o que oferecemos aos outros volta para nós: a bondade, a
compreensão e a generosidade. Qual é a medida do meu amor?

(breve momento de silêncio)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

segunda-feira, 02.março

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

«Na cadeira de Moisés sentaram-se os escribas e os fariseus. Fazei e observai tudo quanto
vos disserem, mas não imiteis as suas obras, porque eles dizem e não fazem. Atam fardos
pesados e põem-nos aos ombros dos homens, mas eles nem com o dedo os querem
mover. Tudo o que fazem é para serem vistos pelos homens». (Mt 23, 1-12)

Jesus alerta-nos para o perigo de vivermos a fé apenas na aparência - de não praticarmos o
que dizemos; de procurarmos o reconhecimento e o poder em vez de servirmos o outro.
Para Ele, a grandeza não está nos títulos nem nos aplausos, mas na humildade e no serviço
verdadeiro.
Neste dia, em que celebramos Santa Paula, saibamos servir sem procurar recompensa,
colocando o outro em primeiro lugar, para, assim, encontrarmos o verdadeiro sentido da
nossa vida e da nossa fé.

(breve momento de silêncio)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo

terça-feira, 03.março

Comunicar o Amor que nasce e se entrega por nós!Comunicar o Amor que nasce e se entrega por nós!

2ªf - Dia 02: Creme de legumes; Esparguete à bolonhesa; Salada mista; Fruta.
3ªf - Dia 03: Sopa de espinafres; Filetes panados com arroz alegre; Migas de couve com broa; 
                       Salada mista; Gelatina.
4ªf - Dia 04: Sopa juliana; Tortilha; Salada mista; Fruta.
5ªf - Dia 05: Sopa de lentilhas; Arroz de frango à nossa moda; Salada mista; Fruta. 
6ªf - Dia 06: Sopa de agrião; Bacalhau à Gomes de Sá; Salada mista; Fruta.

Visita de Estudo à Mata de Caselas
7º Ano

Visita de Estudo à Baixa Pombalina
10ºD LH

Tempo de Quaresma no Colégio
D  rotícia D  rotícia 
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