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3&: segunda-feira, 20.abril

%:% Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo
Q’ ) “Jesus respondeu, e disse-lhes: A obra de Deus é esta: Que creiais naquele que ele enviou.”
< (Jo6,29)

Jesus estava a falar para uma multiddo e para os seus discipulos. Tinha acabado de andar por
cima das aguas, demonstrando que era verdadeiramente Deus. Tudo o que Jesus fez e disse
tinha como objetivo que todos pudessem crer, de verdade, que Ele tinha sido enviado por
Deus Pai ao mundo. Esta é a obra de Deus. Crés verdadeiramente nisso?

(breve momento de siléncio)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

terca-feira, 21.abril

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo
“E Jesus lhes disse: Eu sou o pao da vida; aquele que vem a mim nao tera fome, e quem cré
em mim nunca tera sede”. (Jo 6,35)

Jesus continua a demonstrar a todos os que O seguem que é Deus, curando pessoas,
ensinando multidGes, dando a certeza que todo aquele que vem a Cristo ndo tera mais fome
e sede. Todo aquele que vem até Jesus de coragdo sincero deixa de ter fome e sede
espiritual, pois Ele é o Pdo da vida.

(breve momento de siléncio)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

quarta-feira, 22.abril

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo
“Porquanto a vontade daquele que me enviou é esta: Que todo aquele que vé o Filho, e cré
nele, tenha a vida eterna; e eu o ressuscitarei no ultimo dia. ” (Jo 6,40)

Deus deseja que todos tenham acesso a vida eterna, e isso acontece por meio de Jesus. Ver o
Filho e crer nele ndo é apenas conhecer a Sua histdria, mas confiar, seguir e viver de acordo
com os Seus ensinamentos. A promessa de Jesus traz esperanga: quem cré nao esta sozinho,
tem um futuro garantido e a certeza de que a morte ndo é o fim.

(breve momento de siléncio)

Gléria ao Pai, ...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

quinta-feira, 23.abril

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

“Eu sou o pao vivo que desceu do céu; se alguém comer deste pao, vivera para sempre; e 0
pao que eu der é a minha carne, que eu darei pela vida do mundo.” (Jo 6,51)

Jesus Cristo é o alimento que sustenta a nossa vida espiritual. Assim como o pao é essencial

para o corpo, Jesus é essencial para o coragdo e para a fé. “Comer deste pao” significa aceitar

os Seus ensinamentos, o Seu amor e o Seu sacrificio, vivendo de acordo com o bem. Ele
lembra-nos que quem caminha com Ele encontra vida, esperanca e amor eterno.

(breve momento de siléncio)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

sexta-feira, 24.abril

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

“Assim como o Pai, que vive, me enviou, e eu vivo pelo Pai, assim, quem de mim se
alimenta, também vivera por mim.” (Jo 6,57)

Jesus Cristo vive em perfeita unido com o Pai, e convida cada um de nds a viver também

',1 ligados a Ele. “Alimentar-se de Jesus” significa acolher a Sua palavra, o Seu amor e o Seu
\ exemplo no dia a dia. Quando fazemos isso, encontramos forca para viver melhor, com fé,
o\, sentido e esperanca.
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Teatro de Histéria - 6.° ano

da semana

22f - Dia 20: Creme de curgete; Lasanha a bolonhesa; Salada mista; Fruta

32f - Dia 21: Sopa de feijao com hortalica; Filetes panados com arroz de cenoura;
Salada mista; Fruta

42f - Dia 22: Sopa de espinafres; Bifinhos de frango grelhados com couscous de legumes;
Salada mista; Fruta

52f - Dia 23: Caldo verde; Strogonoff de peru; Salada mista; Fruta

62f - Dia 24: Sopa de agrido; Bacalhau com natas; Salada mista; Mousse de chocolate
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