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« segunda-feira, 21.setembro

«  Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

% “Naquele tempo, Jesus ia a passar, quando viu um homem chamado Mateus, sentado no
(’f posto de cobranca dos impostos, e disse-lhe: «Segue-Me». Ele levantou-se e seguiu Jesus.”
J(mt9, 9-13)

Hoje é o dia do regresso dos alunos do Secundario e estamos, finalmente, todos reunidos
nesta nossa Casa Comum. Que todos vivamos com alegria o tempo que passarmos juntos e
sucesso na realizagdo dos nossos deveres, sendo verdadeiros exemplos de que, também nos,
seguimos Jesus.

(breve momento de siléncio)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

terca-feira, 22.setembro

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

“Naquele tempo, vieram ter com Jesus Sua Mae e Seus irmdos, mas ndao podiam chegar
junto d’Ele por causa da multiddo. Entao disseram-Lhe: «Tua Mae e teus irmaos estao la
fora e querem ver-Te». Mas Jesus respondeu-lhes: «Minha mae e Meus irmdos sao
aqueles que ouvem a palavra de Deus e a poem em pratica»”. (Lc 8, 19-21)

Nesta nossa Casa Comum que é o Colégio, vamos certamente ouvir a palavra de Deus e p6-la
em pratica muitas vezes. Mas nem sempre estaremos no nosso melhor momento, e por isso
te pedimos, Senhor, que nos ajudes a ter a humildade de pedir desculpa, ou simplesmente
reconhecer que erramos.

(breve momento de siléncio)

Gloria ao Pai...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

quarta-feira, 23.setembro
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

“Naquele tempo, Jesus chamou os doze Apodstolos e deu-lhes poder e autoridade sobre
todos os demaénios e para curarem todas as doengas. Depois enviou-os a proclamar o reino
de Deus e a curar os enfermos. E disse-lhes: «Ndo leveis nada para o caminho: nem cajado,
nem alforge, nem pao, nem dinheiro, e nao leveis duas tunicas».” (Lc 9, 1-06)

E hoje, de que precisamos nds para seguir Jesus? Ele disse-nos a resposta: nada!
N&o precisamos de levar nada. Temos em nds todo o potencial para por em prética os Seus
ensinamentos. E tu, aceitas esta missdo de Jesus?

(breve momento de siléncio)

Gléria ao Pai, ...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

quinta-feira, 2.setembro
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo
“Mas Herodes disse: «A Jodo mandei-o eu decapitar. Mas quem é este homem, de quem
ougo dizer tais coisas?». E procurava ver Jesus.” (Lc 9, 07-09)

A curiosidade de Herodes relativamente a Jesus era interesseira, por medo de perder o
poder. Saibamos todos ouvir falar de Jesus, ndo por mera curiosidade, mas de coracdo
aberto para podermos crescer, pois se o permitirmos, Ele terd ainda muito a ensinar.

(breve momento de partilha)

Pai Nosso...
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

sexta-feira, 25.setembro
Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

“Um dia, Jesus orava sozinho, estando com Ele apenas os discipulos. Entdo perguntou-lhes:
«Quem dizem as multidées que Eu sou?». Eles responderam: «Uns, Jodo Batista; outros,
que és Elias; e outros, que és um dos antigos profetas que ressuscitou». Disse-lhes Jesus: «E
vos, quem dizeis que Eu sou?». Pedro tomou a palavra e respondeu: «Es o Messias de

Deus».” (Lc9, 18-22)

! Também nos dias de hoje podemos sofrer com os boatos ou com o que podem dizer
\ sobre nés. No fundo, falar bem ou mal dos outros sera sempre uma escolha nossa. Na
o\ Escola somos constantemente alertados para o bullying, por exemplo. Temos de ser
::‘ verdadeiros guardides uns dos outros.
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Uy (breve momento de siléncio)
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COLEGI®

DE SANTA
DOROTEIA

da semana
22f - Dia 21: Sopa de feijao com hortalica; Lombo de porco assado com batata salteada;

Salada mista; Fruta

32f - Dia 22: Canja; MedalhGes de pescada no forno com molho de cenoura; Legumes salteados
Salada mista; Leite creme;

42f - Dia 23: Sopa de espinafres; Aimondegas com puré de batata; Salada mista; Fruta

52f - Dia 24: Creme de curgete; Strogonoff de peru com arroz branco; Salada mista; Fruta

62f - Dia 25: Sopa de feijao-verde; Bacalhau com natas; Salada mista; Fruta
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